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Portugueses entre os europeus que ficam
com menor rendimento depois de pagar as
contas

Por ... — Em 15:00, 8 Dez, 2020

Mais de metade (59%) dos portugueses fica com menos de 20% do
rendimento apds pagar as contas, na sequéncia da pandemia de
COVID-19, segundo um estudo da Intrum European Consumer
Payment Report 2020, realizado entre Agosto e Outubro. Este
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valor € “superior 2 média europeia, de 41%"”.

De acordo com o barémetro “bem-estar financeiro Intrum”, na
categoria “capacidade de pagar as contas”, Portugal estd em 22.° lugar
na lista de 24 paises europeus, “posicionando-se assim entre os trés

ultimos paises da classificagdao”.

O relatorio anual baseia-se num inquérito externo realizado
simultaneamente em 24 paises na Europa, num total de 24.198

consumidores.

“O estudo da Intrum revela ainda que os jovens adultos e os pais sao os
grupos etarios que estdo mais vulneraveis, encontrando-se sob grande

pressao”.

“Cerca de um ter¢o dos europeus afirma que o rendimento diminuiu
como resultado da covid-19 e 25% admite que possa vir a diminuir em
breve”, sendo que, “em Portugal, 49% dos homens dizem que o seu
rendimento diminuiu na sequéncia da pandemia, um valor

substancialmente superior a média europeia, que € de 36%”.

Das medidas analisadas para responder a situacdo, em Portugal a mais
mencionada pelos inquiridos foi o corte de gastos em bens nao

essenciais (62%), ligeiramente acima da média, que € 57%.

“A preocupacao com o futuro ¢ o aumento do stress e ansiedade atinge
cada vez mais os portugueses”, adianta o estudo, que salienta que “as
faixas etarias dos 22 aos 37 anos (61%) e dos 45 aos 54 anos (63%)
afirmam estar, neste momento, mais preocupadas com o seu bem-estar

financeiro do que em qualquer outro momento da sua vida”.

“A crise covid-19 terd um impacto duradouro na capacidade de os
consumidores europeus gerirem as suas finangas domeésticas e a
convulsdo econdmica de 2020 estd a pesar fortemente na mente dos

consumidores”, sendo que “muitos estao preocupados com o aumento
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das contas e com a impossibilidade de cumprirem com as suas
obrigagoes financeiras, o que afecta o seu bem-estar”, refere o director-

geral da Intrum Portugal, Luis Salvaterra, citado em comunicado.

“Ao mesmo tempo, os consumidores adaptam os seus estilos de vida as
restricdes impostas pelo confinamento e priorizam os diferentes tipos
de contas”, acrescenta, salientando que, “em 2020 e neste momento,
estdo a dar prioridade a uma série mais vasta de contas do que em
2019, com especial incidéncia nos servigos que sao bens essenciais”,

conclui.

pub

https://hrportugal.sapo.pt/portugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas/[31/12/2020 10:32:57]


https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F
https://twitter.com/share?text=Portugueses+entre+os+europeus+que+ficam+com+menor+rendimento+depois+de+pagar+as+contas&url=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F
https://twitter.com/share?text=Portugueses+entre+os+europeus+que+ficam+com+menor+rendimento+depois+de+pagar+as+contas&url=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F
https://plus.google.com/share?url=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F
https://plus.google.com/share?url=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F
mailto:?subject=Portugueses+entre+os+europeus+que+ficam+com+menor+rendimento+depois+de+pagar+as+contas&body=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F
mailto:?subject=Portugueses+entre+os+europeus+que+ficam+com+menor+rendimento+depois+de+pagar+as+contas&body=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F&title=Portugueses+entre+os+europeus+que+ficam+com+menor+rendimento+depois+de+pagar+as+contas
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https%3A%2F%2Fhrportugal.sapo.pt%2Fportugueses-entre-os-europeus-que-ficam-com-menor-rendimento-depois-de-pagar-as-contas%2F&title=Portugueses+entre+os+europeus+que+ficam+com+menor+rendimento+depois+de+pagar+as+contas
https://lifestyle.sapo.pt/casa-e-lazer/noticias-casa-e-lazer/artigos/sugestoes-de-presentes-para-toda-a-familia?tblci=GiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgo_cPdl_-p98z6AQ#tblciGiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgo_cPdl_-p98z6AQ
https://trk.sapo.pt/5fe0e3e700460b0001a18e28?site=hrportugal.sapo.pt&thumbnail=http%3A%2F%2Fcdn.taboola.com%2Flibtrc%2Fstatic%2Fthumbnails%2F0625f0d0467eb3ced8564d79c145dca8.jpg&platform=Desktop&tblci=GiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgo4ZfW-9-X248J#tblciGiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgo4ZfW-9-X248J
https://trk.sapo.pt/5fbbdbf6d154630001982521?site=hrportugal.sapo.pt&thumbnail=http%3A%2F%2Fcdn.taboola.com%2Flibtrc%2Fstatic%2Fthumbnails%2F66434c4cc725efe5d18b477ca1470a6d.jpg&platform=Desktop&tblci=GiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgorcDs5Ma0-JxT#tblciGiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgorcDs5Ma0-JxT
https://secure.adnxs.com/clktrb?id=749768&tblci=GiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgo_7OlzriL6IzsAQ#tblciGiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgo_7OlzriL6IzsAQ
https://trk.sapo.pt/5f7f2d040c316e0001e0a8a4?site=$%7BSITE_ID%7D&Format=$%7BCREATIVE_SIZE%7D&Thumbnail=$%7BCREATIVE_CODE%7D&PLATFORM=$%7BSUPPLY_TYPE%7D​&tblci=GiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgoxbni9rGKrcNZ#tblciGiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgoxbni9rGKrcNZ
https://lifestyle.sapo.pt/sabores/receitas/timbale-de-bacalhau-com-broa-e-cebola-caramelizada?tblci=GiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgosJjA2JjF6_WJAQ#tblciGiBp2-VMGyoSWvYjAI2B7yEKU6_fUAUYjRJIi85xC61wliCLzEgosJjA2JjF6_WJAQ
https://hrportugal.sapo.pt/esta-desempregado-ha-muito-tempo-saiba-se-tem-direito-ao-subsidio-social-de-desemprego/
https://hrportugal.sapo.pt/tratar-desemprego-a-jusante-e-reconfigurar-saude-serao-desafios-do-pos-pandemia/
https://hrportugal.sapo.pt/sonae-reconhecida-como-lider-mundial-no-combate-as-alteracoes-climaticas/

	hrportugal.sapo.pt
	Portugueses entre os europeus que ficam com menor rendimento depois de pagar as contas – Human Resources




